
                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1.  Пояснительная записка   

 

   1.1. Учебный план  Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения- средней общеобразовательной школы с. Новосельское Аркадакского 

района Саратовской области (далее учебный план  МБОУ-СОШ с. Новосельское) 

для 5-9 классов фиксирует  и определяет  максимальный объем нагрузки , состав и 

структуру предметных областей, перечень,  последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

    Учебный план основного общего образования  муниципального бюджетного  

общеобразовательного  учреждения – средней общеобразовательной школы 

с.Новосельское Аркадакского  района    Саратовской области(далее  -  учебный план 

МБОУ-СОШ с.Новосельское) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской  Федерации  от  

31.05.2021  №  287  «Об  утверждении  федерального государственного  

образовательного  стандарта  основного  общего  образования»), фиксирует  общий  

объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки обучающихся,  

состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет  учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, формы промежуточной 

аттестации. 

 1.2.Учебный план является частью образовательной программы МБОУ-СОШ с. 

Новосельское,  разработанной  в соответствии  с  ФГОС  основного  общего  

образования,  с  учетом  Федеральной образовательной  программой  основного  

общего  образования(Утверждена приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. № 

370),  и  обеспечивает выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП  

2.4.3648-20  и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1.3.Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. 

1.4.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

5 класс – 29 часов; 6 класс – 30 часов; 7 класс – 32 часа; 8-9 класс – 33 часа.  



1.5. Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не может составлять 

менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

1.6. Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в  5 классе - 2 

ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9  классе - до 3,5 ч.  

1.7. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

1.8.Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

1.9. Обязательная часть учебного плана   представлена в полном объеме 

следующими обязательными предметными областями  и учебными предметами:  

- Русский язык и литература (русский язык, литература);  

- Иностранные языки (иностранный язык (немецкий);  

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика);  

- Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

- Естественно-научные предметы (физика, химия, биология);  

- Основы духовно – нравственной культуры народов России (основы духовно – 

нравственной культуры народов России);  

- Искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- Труд (технология);  

-Физическая культура (физическая культура); 

-Основы безопасности и защиты Родины( основы безопасности и защиты Родины).  

   Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и  способов 

организации учебной деятельности  обучающихся раскрывает определенные 

возможности для формирования универсальных учебных действий и получения 

личностных результатов. В процессе изучения всех учебных предметов 

обеспечиваются условия для достижения планируемых результатов (личностные, 

метапредметные, предметные) освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе обучающимися с 

ОВЗ и инвалидами.  

 



 

                               2. Учебный план основного общего образования. 

2.1. Учебный план основного общего образования для 5-9 классов разработан  в 

соответствии с требованиями обновленного ФГОС ООО. 

2.2. При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в  9 

классе  увеличено на 17 учебных часов. 

2.3. С 1 сентября 2024 года в соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 N 

618-ФЗ на уровне основного общего образования вводится обязательный учебный 

предмет — «Основы безопасности и защиты Родины». 

 

2.4.В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей, обучающихся учебные предметы: «Родной язык», «Родная 

литература» из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации включаются в учебный план при наличии 

возможностей организации и при поступлении соответствующего заявления от 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

2.5.При формировании части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, учитываются  интересы и потребности обучающихся и 

их родителей(законных представителей). 

2.6.Учитывая запрос родителей, введен учебный предмет « Родной (русский) язык» 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 5-8 

классах -1 час в неделю ( 34 часа в год), в 9 классе 0,5 ч(17 часов в год)  с целью 

формирования  представления о русском языке как духовной, нравственной и 

культурной ценности народа, воспитания уважительного отношения к культуре и 

языкам народов России. 

2.7. В 5 классе введен курс по обществознанию «Человек и общество»  - 1 час в 

неделю( 34 часа в год) с целью формирования активной гражданской позиции. 

В 7 классе - курс по биологии «Экологическая культура, грамотность, безопасность» 

-1 час в неделю( 34 часа в год) с целью формирования  экологической культуры 

обучающихся. 

В  8 классе - курс по русскому языку  «Подготовка к ОГЭ» -1 час в неделю ( 34 часа 

в год) с целью подготовки обучающихся к сдаче ГИА по русскому языку в форме 

ОГЭ. 

3. Промежуточная аттестация 



3.1. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы.  

3.2.Промежуточная аттестация  устанавливает уровень освоения разделов 

образовательной программы (качество знаний обучающихся).   

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и 

мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и 

внешней оценки(  Внутренняя оценка:   входной (стартовый контроль),   текущий 

контроль ,    итоговый контроль ,  административный контроль на межпредметной 

основе в форме контрольных срезов и комплексных работ образовательных 

достижений,  Внешняя оценка:  Всероссийские проверочные работы   

мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального 

уровней).  

3.3.Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана, оцениваются по четвертям. 

3.4.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются  

«Положением о системе оценок, формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ- СОШ с. Новосельское Аркадакского района Саратовской области", 

3.5.Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Диктант с грамматическим 

заданием, тестовая работа, 

изложение 

Родной(русский) язык 5-9 Контрольная работа, тестовая 

работа, сочинение 

Литература 5-9 Контрольная работа, тестовая 

работа, сочинение 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа, тестовая 

работа 

Математика 5-6 Контрольная работа, проверочная 

работа, тест 

Алгебра 7-9 Контрольная работа, проверочная 

работа, тест 

Геометрия 7-9 Контрольная работа, проверочная  

работа, тест 

Вероятность и статистика 7-9 Тест 

Информатика 7-9 Контрольная работа, проверочная 

работа, тест 

История 5-9 Контрольная работа, тест 

Обществознание 6-7 Тест 



 8-9 Реферат 

География 5-9 Контрольная работа, тест 

Физика 7-9 Контрольная работа, лабораторная  

работа, тест 

Химия 8-9 Контрольная работа, лабораторная  

работа, тест, практическая работа 

Биология 5-7 Контрольная работа, лабораторная  

работа, тест, практическая работа 

 8-9 Контрольная работа, тест 

ОДНКНР 5-6 Тест 

ИЗО 5-7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5-8 Тест, творческая работа 

Труд (Технология) 5-9 индивидуальный проект ,творческая 

работа 

Физическая культура 5-9 Сдача норм ГТО, тест 

ОБЗР 8-9 Тест  

 

3.6.Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной  итоговой аттестацией.   

3.7.Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

4.Недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы /классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный яз(немецкий) 3 3 3 3 3 15 

        

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд(Технология) Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

       

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 3 0,5 8,5 

  Родной (русский) язык 1 1 1 1 0,5  

Курс по обществознанию «Человек и общество» 1      

Курс по биологии «Экологическая культура, 

грамотность, безопасность» 

  1    

Курс по русскому языку «Подготовка к ОГЭ»    1   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 - 

Учебные недели 34 

 

34 34 34 34 34 

 Всего часов 986 

 

1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 


